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Ceska lekarska komora vydala koncom roku
2016 knihu s nazvom Kontroverze soucasné
mediciny, ktora je vceskom, ale ivslo-
venskom priestore vyznamnym prinosom do
diskusie o aktudlnych problémoch lekarskej
etiky a psycholégie. Nadvazujuc na vydarenu
sériu publikacii: Etika a komunikace v mediciné
(2011), Eutanazie — pro a proti (2012), Lege
artis v mediciné (2013), Etické problémy
mediciny na prahu 21. stoleti (2015), Lékar
a pacient v moderni mediciné (2015), v ktorych
sa Siroké spektrum Specialistov a Specialistiek
vyjadruje vidy kvybranej téme, dielo
predstavuje dalSi segment potrebny na
vykreslenie moralnych aspektov mediciny 21.
storocia. Publikdcia je vystupom z konferencie
nazvanej Etika a komunikace v mediciné, ktora
sa pod zastitou Ceskej lekarskej komory
konala uZz po Siestykrat. Nielen lekari, ale
aj laickd verejnost sa tak moéiu oboznamit
s aktualnymi kontroverziami a najnovsimi
trendmi ich rieSenia v oblasti mediciny.
Zostavovatelmi diela su Radek Ptacek a Petr
Bartinék.

Ako uZ nazov napoveda, kniha pojedndva
o rozporoch, ktoré vsucasnej medicinskej
praxi vystupuju do popredia a ktorych zlozZitost
¢asto znemozrniuje podat jednoznaénu odpo-
ved' na otdzky, ktoré sa ich tykaju. Medzi také-
to témy patri napriklad problematika doma-
cich porodov, nahradnych matiek, cinskeho
lieCitelstva, povinného ockovania, homeo-
patie, eutanazie, novych technoldgii, klono-
vania, kultdrnych rozdielov a pod. Publikacia je
prehladne clenend apozostava zo Styroch
hlavnych casti, pricom dvodnu tvoria pris-
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pevky vysvetlujuce historicky a pravny kontext
medicinskych rozporov, osvetlujic status
kontroverzii a ponukajuc zaujimavé priklady zo
sucasnosti. Druha kapitola obsahuje prispevky
zastancov ioponentov uréitého kontro-
verzného postupu v medicine. Citatel tak
moze nahliadnut do argumentov oboch tabo-
rov, ¢im sa vytvara SirSi obraz skimaného
sporu. Kontroverzné otazky sa mozu lisit
vzhladom na odbor mediciny, je preto
namieste, Ze zostavovatelia do publikacie
zaradili i tretiu ¢ast, ktora sa venuje vybranym
kontroverzidm v danom odbore. Posledna ¢ast
publikacie je venovana Specifickym etickym
problémom, ktoré sa dotykaju rdéznych
odborov naprie¢ medicinou a predstavuju roz-
poruplné témy Uzko prepojené nie len
s dlhodobymi, ale icerstvymi otazkami pos-
lednych rokov. Ide napriklad o vyuZivanie
betablokatorov, placeba, halucinogénov ¢ci
umelej inteligencie.

Hned na Uvod moZe (itatel nadobudnut
dojem, Ze kontroverzie nie su nieco, comu by
sa mala diskusia vo wvyspelych krajinach
vyhybat. Slovami Heleny Haskovcovej je to
ytrvald sucast naSich Zivotov” (Haskovcova
2016, s. 27), ale tiez by malo byt naSou snahou
dospiet nakoniec ku konsenzu. Autorka
vhodne poukazuje na niektoré kontroverzie
minulych rokov, ktoré sa ndm dnes ako
kontroverzie uz ani javit nemusia, pretoze
napriklad transplantacie ¢i asistovand repro-
dukcia su beZznou praxou. Zaroven dodava, Ze
pri Gspesnom rozvoji tychto metdéd museli byt
zodpovedané urcité konkrétne teoretické
otazky tykajuce sa podstaty ludského bytia,
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amusi tomu byt rovnako ipri novodobych
rozporoch a etickych vyzvach. Ako centralnu
kontroverziu sucasnej mediciny dalej oznacuje
Radek Ptacek na dékazoch zaloZenu medicinu
(tzv. evidence based medicine), ktora je zavisla
od publikovanych vedeckych stadii a ktoru
podrobuje prisnej kritike. Poukazuje na
niektoré vaine nedostatky tohto moderného
adnes velmi rozSireného medicinskeho
pristupu, pricom hlada rieSenia sucasného
neuspokojivého stavu. Pozitivom je, Ze
nezostava len pri kritike daného pristupu
a mechanizmov, na ktorom je zaloZeny, ale
vhodne poukazuje na niektoré konkrétne
zmeny, ktoré by vyuZivanie danej metddy
v medicine zlepsili v prospech pacienta,
napriklad ,,obmedzenie ekonomického a poli-
tického vplyvu na medicinsky vyskum“ (Ptacek
2016, s. 59).

Pre druhd kapitolu je priznacné striedanie
prispevkov vyjadrujucich sa ,za a proti“ urci-
tému fenoménu. Citatelovi sa tak naskytne
prilezitost porovnat napriklad argumenty
Zuzany Candiglioty, pravnicky a zastankyne
domacich pb6rodov, aAntonina Pafizka,
porodnika, ¢ Martina Cihafa, neonatologa.
Velkym prinosom knihy je prave tato
bezprostrednd konfrontdcia dvoch vyrazne
opacnych nazorov. Vysledkom toho nie je len
vyjasnenie pozicii, ale iskuto¢nost, ze
percipient mbze zaujat svoje stanovisko na
zaklade presvedcivejsich argumentov.
Prispevky v tretom oddiely vykazuju vysoku
mieru Specializacie a moznosti ndmetov neboli
z pochopitelnych dévodov vycerpané. Jedno-
tlivé ¢lanky pojednavaju o rozporoch v chirur-
gii, primarnej starostlivosti, onkogynekoldgii,
psychiatrii, sexuoldgii, asistovanej reprodukcii,
gerontopsycholégii  a posudkovej cinnosti.
Citatel sa tak mdZe oboznamit s kontrover-
znymi témami, akymi su napriklad: nizka
informovanost pacienta v chirurgii, stigmati-
zacia uzivatelov psychiatrickej starostlivosti Ci
nemedicinska kryokonzervdcia oocytov v asis-
tovanej reprodukcii.

Obsahom poslednej kapitoly su Specialne
témy, sktorymi sa lekdri mézu stretnut vo
svojej profesii naprie¢ roznymi odbormi medi-
ciny, ¢i uz ide o povinnd mlicéanlivost, euta-
naziu, alebo pritomnost robotov na praco-
visku. Pavol Hamet v tomto kontexte pouka-
zuje na rOzne vyzvy suvisiace srozvojom
umelej inteligencie, ktoré zahfnaju i riesenie
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etickych otazok aspravne zdo6raznuje, Ze
najlepsim pristupom je dlhodoba analyza.
Kniha zaujala predovSetkym prehladnostou
a jasnym usporiadanim myslienkovych celkov
a vysokou kvalitou vacsiny prispevkov, ktoré
Citatela casto podnecuju k zamysleniu. Na-
priklad v ¢ldnku Mareka Vachy sa méze Citatel
oboznamit s novym pohladom na ,jedinca“,
ktory uz nemusi byt len individuom v starom
zmysle slova. Vdaka vedecko-technickému
pokroku sa obsah tohto pojmu méze zmenit.
Ocenujeme tiez odvahu zostavovatelov pri
vybere tém, ktorym sa publikdcia venuje,
pretoze mnohé z nich su velmi aktudlne, hoci
sa pri nich moze zdat, Ze suU pre medicinsku
diskusiu neadekvatne, pripadne az prili$
kontroverzné (napr. domace pérody, homeo-
patia, Cinske liecitelstvo a pod.). V tomto kon-
texte vsak nie je prekvapenim, Ze kontro-
verzné témy vyvolavaju presne takéto rozpa-
ky. Prave pri nich je ale potrebna otvorend
diskusia, ktora moze viest nie len k vyjasneniu
argumentov afaktov, ale ik pochopeniu
problematiky laickou verejnostou, atak
i k zaujatiu informovaného stanoviska. Za ne-
dostatok niektorych prispevkov ale pova-
Zujeme priliS jednostranné argumenty, ktoré
sa Casto snazia Citatela presvedcit o uréitom
spravnom pristupe. Hoci su napriklad v druhe;j
Casti knihy prispevky zdmerne pisané ako zo
strany zastancov, tak izo strany oponentov,
pri prvej skupine sa casto stava, Ze dany
problém je vykresleny pomerne nevyvazene.
Je preto dobre, Ze oponenti vo vacésine pripa-
dov pristupovali k témam vecne. Dal$im prino-
som je skutoénost, Ze publikicia zachytava
i pohlad prava a pri najspornejsich otdzkach
podava legislativne ukotvenie celej proble-
matiky tak, aby si Citatel mohol vytvorit Sirsi
obraz o celej situacii v praxi.

Vyznam diela je nespochybnitelny a je velkym
pozitivom, 7e Ceska lekarska komora déva
priestor diskusii o etickych aspektoch medi-
ciny v takom Sirokom kontexte a zaroven po-
nuka pohlady renomovanych odbornikov
a odbornicok z celej Skaly lekarskych, pravnych
a filozofickych odborov. Rozsahom i kvalitou
mbzeme konstatovat, Ze dana iniciativa je
krokom spravnym smerom pre zachovanie
integrity lekarskej profesie, ked sa odbornost
spaja s etikou.
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